Es gibt einen Kurztest, mit dem man
sein Gliicksspielverhalten checken
kann:

Kennen Sie jemanden, der

Wer allerdings zu viel zockt und
gliicksspielsiichtig wird, der

Tel 0800 - 32 64 762

Niedersdchsische Landesstelle

fir Suchtfragen NLS

30159 Hannover | Grupenstr. 4
www.gluecksspielsucht-niedersachsen.de

& 75

0800-3264762




cok poker oynayan

arasira sans otomatlarinda sansini
deneyen

rulet oynayan

sevdigi takimina bahse girmekten zevk
alan varmi?

giivenilmez olur

nesesiz olur

isini, evini ve ailesini kaybedebilir
belki de cinai olabilir

nihayet gururunu kaybeder ve

intihar etmeyi diisiinebilir!

Onu onlemek miimkiin!

Kumari ancak param bittiginde birakabiliyorum

Evet Hayir

Kaybetmek gidermek istedigim bir yenilgidir
Evet Hayir

Kumar oynamayi sikca diisiiniiyorum ve bir
oyun diirtli hissediyorum

Evet Hayir

Oyun parasini ¢ikarmak icin diger insanlara
yalan soyledigim ve aldattigimda oldu

Evet Hayir

Iki veya daha fazla soru kendisi veya bir baskasi
icin ,,Evet“ ile cevaplayabilen, bizi aramali!

Size bir yol bulmakta ve kumar diirtiiniizii
yenmekte yardimci olacagiz!

Telefonda yetenekli uzmanlarla goriisebilirsiniz.
Bizden

bilgi,

destek ve danisma,

yardim faaliyetlerin kontak bilgilerini,

kriz durumlarinda yardim
alabilirsiniz.

Bizi arayin! Sizin icin hizmetdeyiz!

Telefon danisma servisimiz tiirk dilindedir.
Aramak sizin icin anonim ve iicretsizdir.
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